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kooperativ | ermutigend | sozial | situationsorientiert

erziehen®

im Bistum Regensburg

kesser Elternabend
fur Mutter und Vater von
Kindern im Alter

von 3 bis 11 Jahren

Warum mich mein Kind
auf die Palme bringt -
Verhaltensweisen von
Kindern verstehen



J’(Inhalt:

Kinder bringen uns mit ihrem stérenden Verhalten immer
wieder auf die Palme. Sie verwickeln uns in Machtkampfe,
zerren an unseren Nerven und machen uns witend.

Doch warum zeigen Kinder eigentlich stérende Verhaltens-
weisen? Was steckt dahinter? Ist es Langeweile? Ist es
Trotz oder Starrsinn?

Bei diesem Elternabend wollen wir versuchen eine andere
Perspektive einzunehmen. Es geht darum einmal ,anders*
auf das stérende Verhalten der Kinder zu blicken - immer
verbunden mit der Frage: Warum tun Kinder das?

Dieser Blickwechsel soll uns helfen, unsere Kinder besser
zu verstehen. Weil wir verstehen, kénnen wir angemessen
reagieren. So kann wieder etwas mehr Gelassenheit und
Verstandnis fureinander in den Familienalltag einkehren.
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93073 Neutraubling

]'(Veranstalter:

Kolping-Erwachsenenbildungswerk Regensburg e.V.
zusammen mit dem Familienstiitzpunkt Neutraubling

k Referent:

Sebastian Wurmdobler,
Kess-erziehen-Kursleiter, Gemeindereferent

kAnmeIdung:

Familienstiitzpunkt Neutraubling

Nicole Rempter

Tel.: 09401 5398070

E-Mail: familienstuetzpunkt@stadt-neutraubling.de
Die Teilnahme am Elternabend ist kostenlos.
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kweltere Infos: .
www.kess-regensburg.de

www.entspannt-erziehen-app.de KOlplng
www.rund-um-beziehungen.de _

- . . Erwachsenenbildungswerk
www.familie-bildung.info Regensburg e.V.



